
DU  16/06/2025  AU  22/06/2025

lundi 16 mardi 17 mercredi 18 jeudi 19 vendredi 20

Menus* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Origine de
nos viandes

Plat sans viande

samedi 21 dimanche 22
Pâté croute*

Crêpe au fromage

Salade verte batavia

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

Omelette à la

Poulet rôti au jus

Poulet roti nature

provençale

Brocolis à la

Riz

Purée de pois cassés

crème

Carré ligueil à la

Bulgy aux fruits

Yaourt nature

coupe

mixés

Pomme BIO

Pêche

Crêpe demi lune
fourré au chocolat

Salade douceur

Radis beurre

Terrine de campagne*

Filet de lieu MSC à

Gardiane de boeuf

Jambon blanc*

l'oseille

Pommes noisettes

Poêlée mexicaine (h.rouge/

Purée de céleris

poivron/tomate/maïs)

Petit suisse nature

Vache qui rit BIO

Yaourt nature

Cocktail fruits exotiques

Compote de poires

Flan pâtissier

Acras de morue

Salade du puy

Salade bolivienne

Emincé de dinde basquaise

Escalope viennoise

Rosbeef froid

végétale blé & pois

Printanière de légumes

Semoule BIO

Purée de chou-fleur

Kiri

Camembert à la

Yaourt nature

coupe

Île flottante

Mousse au chocolat

Abricot

Pastèque

Salade multifeuille

Terrine de poisson

Moussaka de boeuf

Tortilla galette

Longe de porc* nature

(PC)

Ratatouille

Flageolets

Purée de courgettes

Saint-Môret BIO

Yaourt local circuit-court

Yaourt nature

Donut au sucre

Gâteau basque

Nectarine

Salade paysanne

Chou-fleur

Roulade de volaille

sauce tartare

Sauce carbonara*

Haché de cabillaud

Rôti de dinde nature

façon niçoise

Coquillettes BIO

Julienne de légumes

Purée de pomme de

au beurre

terre

Fromage blanc

Emmental à la coupe

Yaourt nature

Cerise

Banane

Tarte pépites chocolat

Croisillon aux champignons

Melon

Fromage de Tête*

Moules façon mouclade

Paupiette de volaille

Jambon de dinde

à la niçoise

Salsifis persillés

Riz BIO

Purée d'épinards

Saint Nectaire à

Bulgy aux fruits

Yaourt nature

la coupe AOP

mixés

Pêche cuite

Nappé au caramel

Chou à la vanille

au thym

Jambon cru*

Salade verte

Sardines

BIO aux noix

Andouillette* sauce

Financière de quenelles

Aiguillette de poulet

moutarde

forestine & feuilleté(PC)

pochée

Pommes de terre vapeur

Carottes

Purée de brocolis

aux herbes

Bleu douceur

Fromage blanc

Yaourt nature

Moelleux aux framboises

Crème dessert

Pêche

maison (oeufs BIO)

saveur praliné

Poisson poché nature
4

1

2

3

Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature Poisson poché nature

Pomme de terre vapeur

4

Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur

Haricot plat vapeur

5

Petits pois vapeur Haricot beurre vapeur Blettes vapeur Julienne légumes vapeur Carotte vapeur Salsifis vapeur

4 Compote pomme
sans sucre

Compote pomme banane
sans sucre

Compote poire
sans sucre

Compote pomme coing
sans sucre

Compote pomme
sans sucre

Compote pomme banane
sans sucre

Compote poire
sans sucre

Soupe minestrone Velouté breton Soupe paysanne Soupe de légumes Soupe à l'oignon Velouté Dubarry Velouté de courgettes4
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